
 
・７日(火)  七夕会 
・16日(木) 身体測定 
・21日(火) 避難訓練 
・29日(水) 誕生会 
  
☆新入園児のご紹介☆ 
・きのこ組 ２名 ・どんぐり組 １名 
今月から３名のお友達が仲間入りします。 
    
    ８月の予定 

 

・１１日(火)～１４日(金) 夏季保育期間 
・１７日(月) 身体測定 
・２１日(金) 避難訓練 
・２６日(水) 誕生会 
 
※１１日～１４日は夏季保育期間となりま
す。登園される方は、お弁当の用意をお願い
します。 

 晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。あいにくの雨も子どもたちにとっては、
お気に入りの傘をさしたり、長靴を履いたり、レインコートを着たりと、嬉しい楽しい要素や発見がた
くさんあるようです。雨上がりの日には園庭にできた水たまりの中を裸足で駆け回り、「ここは、グチュ
グチュする！」「こっちはどうかなぁ～」と、場所によって土の感触が違うことを感じながら遊ぶどんぐ
り組の子ども達の姿に驚きました。自然にできた環境を「おもしろい！」と、思いきり楽しんで遊ぶ『遊
びの名人』がたくさん育っています。これからも、恵まれた環境を活かし、実際に見て触れて体験する
機会を大切に保育していきたいと思います。 
 
 
 

 
 

今月の予定 

社会福祉法人 春献美会 

なかうちだのぞみだより 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO.３ 

なかうちだのぞみ保育園 
令和２年７月１日発行  

 

ミニ保健だより 

7日の七夕集会では 
異年齢児集まって 
「たなばたさま♪」の歌を 
歌ったり、保育者の出し物を 

見たりして季節の行事を楽しみたいと思い 
ます。6日(月)の朝からテラスに笹を用意し
ておきますので、親子で一緒に短冊と飾り
付けをお願いします。 
皆の願いがお星さまに届きますように！ 

～皮膚のケア～ 
 こどもは新陳代謝が活発で、たくさんの汗を
かきます。放っておくと皮膚のトラブルにもつ
ながるので、体を清潔にして快適な毎日を送れ
るようにしましょう。 
・綿などの吸湿性・通気性のある衣類を選びま 
しょう。 

・汗をかいたら、こまめに拭く・シャワー 
を浴びる・着替えるなどしましょう。 
※とびひなど、症状によっては 
水遊びはおこなえません。 

 

● 水遊びについてのお願い ● 
 
  毎朝の検温と体調観察をお願いします！ 
  
・爪は伸びていませんか？ 
・熱はありませんか？（熱が引いた後、２日以上
経っていますか？） 

 ・鼻水や咳は出ていませんか？ 
 ・目やにや充血はありませんか？ 
 ・とびひなど肌に炎症はありませんか？ 
 ・食事や睡眠はとれていますか？ 
  
※登降園確認表に記入がない日は水遊びが行えません。 


