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 新緑の美しい 5 月。元気に遊ぶ子ども達の姿に、さわやかな風が吹き抜けます。 

 今月は、戸外で思いきり体を動かす心地よさを味わったり、野菜や花の世話を通して、身近な植物に親しんだりして 

いきたいと思います。  

           

                                   

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

＜５月の行事＞ 

  15 日（金）避難訓練 

  20 日（水）身体測定 

  28 日（木）歯科検診 

 

＜６月の行事＞ 

１日（月）お楽しみ会 
3 日（水）内科検診 

  10 日（水）避難訓練 

  17 日（水）身体測定 

＜ミニ保健だより＞ 

～爪はきれいかな～ 

子どもたちは様々な物に触れるため、爪

の中に汚れが入ったり、伸びていると欠

けたりしてしまいます。汚れが溜まると

炎症を起こし爪の病気になってしまう

ので、手洗いで落としきれない汚れは、

お風呂できれいに洗ってあげましょう。

また、爪が長いと皮膚を傷つけてしまっ

たり、虫刺されや湿疹を掻きむしって

「とびひ」になってしまったりすること

もあります。お友達を傷つけてしまうこ

ともあるかもしれません。一週間に一度

は爪のチェックをし、お手入れをしてあ

げましょう。 

検診結果で治療が必要と診断された場合は、速やかに歯科を受

診していただくようお願いいたします。 

また、当日欠席をされた場合には、園医であります“かつみ歯科・

こども歯科”さんに、各自で電話予約をしていただき、園からお渡し

する用紙をお持ちになって受診をしてください。 

＊今後の状況により、予定が変更になる可能性があります。 

＜お願い＞ 
★不審者対応の為、９：００より玄関を施錠します。また、登降園時

は、必ずインターホンを押してください。 

★日中は汗ばむ季節になってきました。気温に合わせて衣服の調

節を行っていきますので、半袖 2 枚・長袖ロング T シャツ 2 枚シ

ャツ3枚・ズボン3枚を持ってきてください。また、お子さんの体に

合ったサイズの物や自分で脱ぎ履きがしやすい物をご用意くだ

さい。(スパッツ等は避けてください) 

★事前にお休みが分かっている場合は、担任まで早めにお知らせ

ください。 

～ありがとうございました～ 
緊急事態宣言を受け、保護者の皆様には新型コロナウイルス

感染拡大防止の対応にご協力いただき、ありがとうございまし

た。引き続き予断を許さない状況が続きますが、本園でも予防

策の徹底を継続してまいります。引き続きご理解、ご協力の

程宜しくお願い致します。そして少しでも早く、事態が収束し、

子どもたちといつも通り楽しく園生活が過ごせることを職員一

同切に願っております。 

 


