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寒い日が続いていますが、子どもたちの元気な声が保育園を温めてくれているかのように感じます。 

昔から 1 月・2 月・３月はすぐに過ぎ行くといいますが、早くも 2 月 を迎え、子ども達は鬼のお面製

作や豆まきごっこを楽しんでいます。「おにはそと！ふくわうち！」の掛け声も大きく「先生、守ってあげ

るからね」と、とても頼もしい子ども達。節分豆まき会では、子ども達と一緒に豆まきをして、鬼（災害や

病気など）を追い出し、福の神を招き入れたいと思います。 

 

 

 

            
        

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

  

 

 

       

 

 

 

お誕生日 
おめでとう！！ 

NO.１２ 

おだかちょうのぞみ保育園 

２０２２年２月１日発行 

＜２月の行事＞ 

３日（木） 節分豆まき会 

８日（火） 避難訓練 

15日(火) お楽しみ会 

17日（木） 身体測定 

 

＜３月の行事＞ 

3日（木） ひなまつり会 

10日（木） 避難訓練 

11日（金） １歳児懇談会 

15日（火） お楽しみ会 

17日（木） 身体測定 

18日（金） ２歳児懇談会 

25日（金） 修了式 

～クラス懇談会についてお知らせ～ 

日時 ： 11日（金）13：30～1歳児懇談会 

     18日（金）13：30～2歳児懇談会  

園やご家庭でのお子様の様子をお話したり、皆さんで

情報交換をしたり…今年度の最後に、皆様でお話をする

機会をもちたいと思います。また、1歳児クラスにつき

ましては、次年度についての説明会も併せて行いたいと

思います。お忙しい時期に大変恐縮ですが、感染予防対

策をした上で懇談会を行いたいと思いますので、ご参加

の程よろしくお願いいたします。 

＊感染不安を感じる方また、お仕事の都合がつきにくい等、欠席さ

れる方は、担任までお申し出ください。 

＊新型コロナウイルス感染症の感染状況の悪化等でクラス懇談会を

中止することもありますので、ご了承ください。 

～ミニ保健だより～ 
 新型コロナウイルス感染拡大対策の為、行動が制限されて 

いるせいか、昨年度は、冬になると流行りだすインフルエン

ザ・感染性胃腸炎などの流行がほとんどありませんでした。

しかし、 今年度は、感染性胃腸炎等への感染が既に掛川市で

も報告されています。まだまだ寒い日が続きますが、様々な

感染症にかからない為に、みんなで免疫力を高めましょう‼ 

～免疫力を上げるためのポイント～ 

①栄養のあるものを 食べる ②適度な運動 ③お風呂につかる 

④早寝・早起き ⑤そして子供たちと話をし、たくさん笑

う！！（笑顔が免疫細胞を活性化させます！） 


